
صعود به قله

لنین 7،134 متر

به سرپرستی ایرج معانی

ویژه تیر و مرداد ۱۴۰۲
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اطلاعات سفر

مدت زمان: 21 روز

اوش به اوش: 1400دلار

بیشکک به بیشکک: 1600 دلار

به سرپرستی و مربیگری ایرج معانی و جواد چراغی



روز اول

روز دوم

هم هوایی، بعد از صبحانه شروع به کوهپیمایی پتروسکی کل یا قله پتروسکی (٤٨٣٠ متر)روز سوم
و بازگشت به بیسکمپ.

پرواز از تهران به شهر اوش و ترانسفر به هتل بازدید از سایت های دیدنی شهر اوش

ترانسفر به بیسکمپ (ارتفاع ٣۶٠٠ متر) بعد ازصبحانه، ترانسفر به کوه های بزرگ.گذراز
بزرگراه زیبای پامیر (٤ الی ۵ ساعت-٣٠٠ کیلومتر) رسیدن به بیسکمپ واقامت در

چادرهایکوهستانی دو نفره.
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روز
چهارم

روز
ششم

روز پنجم

 صرف صبحانه در صبح بسیا ر زود و شروع هم هوایی بهقله یوخین (۵١٣٠ متر) امکان راه
اندازی چادر در این مکان ممکن می باشد و برگشت بهکمپ١. 

روز استراحت، جمعآوری وسایل مورد نیاز به منظور حمل توسط اسب و استراحت در
کمپ وآماده سازی برای روز بعد، پیمایش بهکمپ ١. شب مانی در چادر

جمعآوری وسایل بعد ازصبحانه به منظورحمل با اسب (هریک کیلوگرم ٣ دلار) پیمایش
٤  الی ٧ ساعته برای رسیدن به کمپ گذر از یخچال لنین و شبمانی در کمپهایی که با
چوب سقفآنها پوشیده شده است استقبالبا چای یا کمپوت. ( مجهز به ژنراتور برای شارژ

کردن وسایل برقی کوهنوردان)
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روز
هفتم

روز
هشتم

روز نهم

صعود رازدلنایا (۶١٤٨ متر) هم هوایی به قله رازدلنایا و برگشت به کمپ ١ (٤٢٠٠ متر)
و شب مانی در چادر

پیمایش و برگشت به بیس کمپ

پیمایش به سمت کمپ ٢ (۵٣٠٠ متر) شب مانی در چادر
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روز دهم

روز
یازدهم

روز
دوازدهم

روز استراحت در بیس کمپ

روز استراحت در بیس کمپ

بیس کمپ به کمپ ١ (٤٢٠٠ متر) و شب مانی در چادر
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روز
سیزدهم

روز
چهاردهم

روز
پانزدهم

کمپ ١ به کمپ ٢ (۵٣٠٠ متر)

روز رزرو برای هوای بد

کمپ ٢ به کمپ ٣ (۶٣٠٠ متر)
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روز
شانزدهم

روز
هفدهم

روز
هجدهم

روز صعود (٧١٣٤ متر) و بازگشت به کمپ ٢ و کمپ ٣

کمپ ١ به بیس کمپ و شب مانی در چادر
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کمپ ٣ به کمپ ١. بازگشت به کمپ ١ (٤٢٠٠ متر) و شب مانی در چادر



روز
نوزدهم

روز
بیستم

روز بیست
. و یکم

ترانسفر به فرودگاه و بازگشت به ایران

 ترانسفر به شهر اوش شب مانی در هتل

روز آزاد در شهر اوش و شام خداحافظی
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اقامتگاه درکمپ ١ درچادهای دو نفره
اقامتگاه در بیسکمپ در چادرهای دو نفره

اجاره چادرهای کمپ ٢ و ٣
وعدههای غذایی در بیس کمپ

وعدههای غذایی درکمپ ١
استفاده ازآشپزخانهکمپ، حمام، سرویس بهداشتی، انبار و سیستم برقی

 مشاوره در مسیر
مشاورههای پزشکی،کمک های اولیه پزشکی

کمک در پروسه عملیات نجات
ارتباط رادیویی

کارمندهای انگلیسی و روسی زبان
استقبال و بدرقه فرودگاهی در فرودگاه اوش

٢ شب اقامت درهتل واقع در اوش
ترانسفر از اوش-بیسکمپ -اوش

مجوز مرزی و سایر مدارک لازم
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وعدههای غذایی در شهر بیشکک و اوش
حمل وسایل بهکمپ ١،کمپ ٢ وکمپ٣ (٣-٨-١٢ دلار)

 خدمات غذایی درارتفاعات بالا
ناهار در مسیر، وعدههای غذایی در ارتفاعات بالا

 اجاره تجهیزات
کپسولگاز (٢٣٠ گرم، ١٠ دلار)

بیمه کوهنوردی
بیسیم اضافه

ترانسفرشخصی ازبیسکمپ به شهر اوش (۵٠ دلار)
 اقامتگاه تک نفره دربیسکمپ وکمپ ١ (٩٠ دلار)

 اتاق یک نفره درشهر اوش (٢٠ دلار)
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ایـرج معانـی
0912 523 8984

ATOUR ADVENTURE GROUP | 2023

برای کسب اطلاعات بیشتر، با ما
در تماس باشید

دالیا نجفلو
0933 987 1163

آدرس ایمیل
Atouradventure@gmail.com
WWW.ATOURADVENTURES.COM


