
قله البروس 
٥٦٤٢ متر

 تیر و مرداد ١٤٠٢



جاذبهها: صعود قله البروس بلندترین قله قاره اروپا، دیدار از
قفقاز و طبیعت زیبای منطقه، گشت شهری و خرید در شهر زیبای

مسکو
منطقه: کشور روسیه

نـوع فعـالـیت: کوهپیمایی نیمه سنگین
پیشنیاز: برگزاری دو اردوی آمادگی قبل از اعزام 

هزینه: ١٠٠٠ دلار + بلیط پرواز و ویزا ( اقامت در مسکو)

اطلاعات سفر
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روز اول: 

پرواز از تهران به مسکو و پرواز داخلی به نالچیک یا مینرال وادی و ترانسفر زمینی به

روستای چگت و اقامت در هتل 

روز دوم: 

حرکت از چگت به پای تله کابین و انتقال با تله کابین و تله سیژ به ارتفاع ٣۵٠٠ متری و

اقامت در بشکهها (اقامتگاههای کوهستانی که شبیه بشکه میباشد) 

روز سوم:

 حرکت از ارتفاع ٣۵٠٠ و استقرار در ارتفاع ٤٢٠٠ متری 

روز چهارم:

رزرو هوای خراب

روز شمار برنامه
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روز ششم: 

حرکت به فرودگاه مینرال وادی یا نالچیک و پرواز به مسکو و اقامت در هتل

روز پنجم:

حرکت به سمت قله و صعود قله و برگشت به پایین و انتقال با تله کابین به

پای ماشین و ترانسفر به روستای چگت و اقامت در هتل

روزشمار برنامه

روز هفتم: 

گشت شهری مسکو و اقامت در هتل

روز هشتم: 

پرواز برگشت به تهران



ترانسفر از فروردگاه مینرال ودی به چگت و بلعکس 

٢ شب اقامت در هتل همراه با صبحانه در منطقه قفقاز (چگت) 

٢ شب اقامت در محلهای اقامت در ارتفاع ٣۵٠٠ متری (بشکه)

٢ شب اقامت هتل در مسکو

  هزینه تله کابین مسیر رفت و برگشت تا کمپ ٤٠٠٠ متری 

 ترانسفر از هتل تا مبدا صعود رفت و برگشت 

پرداخت پرمیت یا اجازه ورود به منطقه صعود

جشن صعود و ارائه حکم صعود 

خدماتی که در سفر ارائه میشود



همراهی گاید انگلیسی زبان محلی 
همراهی مربی فدراسیون کوهنوردی به عنوان هماهنگ کننده

با تیم تا پایان برنامه (با سابقه چندین صعود موفق این قله) 
بیمه مسافرتی 

ورود به خاک روسیه 
ویزا کشور روسیه 

دو شب اقامت در مسکو در هتل همراه با صبحانه
ترانسفر فرودگاه مسکو به هتل و بلعکس

خدماتی که در سفر ارائه میشود



 
عوارض خروج از کشور

نهار و شام در شهر چگت و مسکو و وعدههای کوهستان
خدمات پزشکی و امدادی (همچون اعزام بالگرد و 

 آمبولانس و…) 
پرداخت هرگونه انعام به باربران و غیره

محتویات داخل یخچال هتل 
هزینه استفاده از پیست کوب 

هزینه ورودیهها در شهر مسکو 
بیمه حوادث کوهستان

مواردی که شامل تعهدات مجری صعود نمیباشد
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نکات مهم

ارائه هرگونه خدمات امداد و نجات و استفاده از هلی کوپتر و خدمات پزشکی به
عهده بیمه و شخص کوهنورد می باشد..

داشتن بیمه حوادث کوهستان برای برنامه های برون مرزی الزامیست.
هزینه بیمه روسی (حوادث کوهستان) که شامل تمام خدمات امداد و نجات

کوهستان می باشد به عهده شرکت کننده است.
هزینه این بیمه با توجه به سن شرکت کننده و ارتفاع قله مورد نظر و همچنین

تعداد روزهای برنامه متغیر می باشد



جهت ثبت نام و کسب اطلاعات بیشتر با ما در ارتباط باشید

ایرج معانی
0933 987 1163 0912 523 8984

دالیا نجفلو

atouradventure@gmail.com

www.atouradventures.com

atour.seir


